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Herzlichen Dank für Ihr Interesse an unserem Schulungsprogramm. 
 
Wir geben Ihnen hiermit alle erforderlichen Informationen zu den einzelnen Seminarmodulen, 
deren Ablauf, Dauer und Inhalt.  
 
Allgemeines 
In der momentanen Wirtschaftlichen Situation und der daraus resultierenden 
Arbeitslosenquote ist eine qualifizierte und fundierte Ausbildung wichtiger denn je. Die 
Beautybranche boomt trotz der anhaltend schlechten Umsatzzahlen vieler Firmen und zeigt 
sich als stabiler Berufs- Ausbildungs- und Arbeitsbereich. 
 
Woran das liegt ist recht einfach zu erklären: 
Gerade in wirtschaftlich schlechten Zeiten, wo Stress, Hektik und Sorgen das Leben 
bestimmen wird eine Auszeit vom Alltag, der Wunsch etwas nur für sich selbst zu tun und sich 
zu erholen, immer stärker. Gleichzeitig möchten sich viele dieses gewisse Etwas an Luxus 
einfach weiterhin gönnen. 
Doch gerade dann, wenn sich jemand dieses Stück Luxus gönnen möchte, erwartet der 
Kunde Höchstleistungen und hat auch gewisse Ansprüche. Und das zu Recht. 
 
Nagelstudio sprießen wie Pilze aus dem Boden, Wellness- Institute sind mittlerweile in jedem 
Dorf zu finden und Massageangebote überschwemmen die Tageszeitungen. Aus dem 
übergroßem Angebot die wenig qualifizierten Fachkräfte und Studios herauszufinden ähnelt 
der bekannten Suche nach der Stecknadel im Heuhaufen. Und nicht ganz zu unrecht wird 
die gesamte Branche dann manchmal in ein schlechtes Licht gerückt, weil sich jeder dem 
der Sinn danach steht, als Nageldesigner oder auch Fußpfleger bezeichnen kann. 
Denn leider hat es der Gesetzgeben verpasst, diesen Tätigkeiten einen Titelschutz zu geben. 
 
Wir möchten, dass Sie mit unserem Ausbildungssystem eine fundierte und praxisnahe 
Ausbildung erhalten. Unser Ziel ist es, dass Sie nach einem Ausbildungsmodul selbstständig 
und erfolgreich ein eigenes Studio eröffnen können oder eine feste Anstellung finden und 
durch Ihre Leistungen und Können die Kunden an sich binden können. Sie sollen sich 
unterscheiden von der breiten Masse durch fachliches Know- How und sehr gute theoretische 
sowie praktische Fähigkeiten. 
 
Wir haben unsere Ziele sehr hoch gesteckt und bieten Ihnen anspruchsvolle 
Intensivschulungen zu einem verantwortungsvollem Tätigkeitsfeld, indem es um die 
Behandlung am Menschen geht. Unser gesamtes Wissen und Erfahrungen geben wir hier an 
Sie weiter. 
Wir beraten, vermitteln, begleiten Sie vor, während und nach einer Schulung mit allen uns zur 
Verfügung stehenden Mitteln. 
 
 
 



 
Der Ablauf 
Sofern nichts anderes vereinbart startet jede Schulung am Seminartag um 10:00 Uhr. ( Bitte an 
entsprechende Arbeitskleidung denken ) 
Nach einer theoretischen Einführung in dem jeweiligen Bereich, arbeiten wir an Ihrem 
mitgebrachten Modell um Ihnen den Ablauf, die Produkte und Instrumente verständlicher zu 
erläutern.  
Um Ihnen die volle Aufmerksamkeit zukommen zu lassen, halten wir jedes Seminar als 
Einzelschulung. Nur nach Absprache geben wir max. Doppelschulungen ( z.B. für Firmen die 
ihre Mitarbeiter schulen lassen ) 
Ebenfalls, auf Wunsch und nach Absprache, ist eine Ausbildung in Ihren Räumen möglich. Die 
dadurch entstehenden, zusätzlichen Kosten richten sich nach der Anfahrtszeit. 
 
Was Sie mitbringen sollten: 
Freude am Umgang mit Menschen 
Ein gepflegtes Erscheinungsbild 
Lernbereitschaft 
Eine ruhige Hand und ein scharfes Auge 
 
Das stellen wir: 
Sämtliches Arbeitsmaterial 
Einen angenehmen Arbeitsplatz 
Einen Imbiss und Getränke für die Pausen 
Alle erforderlichen Schulungsunterlagen  
Und unser gesamtes Fachwissen 
 
Besonderes 
Haben Sie eine längere Anreise, geben wir Ihnen gern Adressen von guten und preiswerten 
Hotels, Pensionen oder Ferienwohnungen in unmittelbarer Nähe. 
 
Bildungs- Schecks des Landes NRW nehmen wir an. Nutzen Sie diese Förderung zur Aus- und 
Weiterbildung. 
 
 
Seminarmodule 
 
Bereich Naildesign 

• Basis Gel 
• Basis Acryl 
• Klassische Maniküre 
• Tempotraining 
• Problematik- Workshop 

Bereich Fußpflege 
• Kosmetische Pediküre 
• Fachfußpflege 
• Permanente French Pediküre 
• Fuß und Beinmassagen 

Bereich Kosmetik 
• Klassische Gesichtsbehandlung 
• Apparative  Kosmetik 
• Visagistik 
• Warmwachsenthaarung 
• Rund um Brauen und Wimpern 

Bereich Massagen 
• Klassische, schwedische Massage 
• Hot- Stone- Massage 
• Kräuterstempelmassagen 

 



Naildesign 

 
Basis Gel ( 1 Tag ) 295,00 € 
Sie erlernen hier die Grundkenntnisse in dem System „Lichthärtende Kunststoffe“ an Ihrem 
Modell. 
Theorie: 

• Dermatologie und Anatomie 
• Hygiene und Materialkunde 
• Statik des Modellage 

 
Praxis 

• Verlängerung der Nägel durch Tip- Technik, 
• Vorbereitung der Naturnägel 
• Die richtige Auswahl der Tips 
• Frenchmodellage,  
• Feiltechnik,  
• Reparatur von Kunstnägeln,  
• Fehlerquellen. 

 
Basis Acryl ( 1 Tag ) 295,00€ 
Theorie: 

• Dermatologie und Anatomie 
• Hygiene und Materialkunde 
• Statik der Modellage 

 
Praxis 

• Verlängerung der Nägel durch Tip- Technik oder wahlweise Schablonentechnik, 
• Frenchmodellage,  
• Feiltechnik 
• Reparatur von Kunstnägeln 
• Fehlerquellen 

 
 
 
Klassische Maniküre ( 1 Tag ) 195,00€ 
Praxis: 
Dermatologie und Anatomie 
Hygiene und Materilakunde 
 
Praxis 
An Ihrem Modell arbeiten Sie eine klassische Maniküre mit Handbad, Nagelhaut entfernen, 
Nägel in Form feilen, Feiltechnik, verschiedene Nagelformen, Polieren, Lackieren, Hand- und 
Arm- Massage. 
 
Tempotraining ( 1 Tag ) 195,00 € 
In diesem Modul optimieren wir Ihre Feiltechnik, geben wichtige Tipps zur Gestaltung des 
Arbeitsplatzes, überprüfen Ihre Arbeitsweise und die verwendeten Produkte. Ziel ist es, dass Sie 
für ein Nagelstudio rentabel arbeiten und eine normale Modellage inkl. Tips anbringen in 
höchstens 90 Minuten schaffen, einen Refill in French in ca. 75 Minuten. 
 
 
Problematik- Workshop ( 1 Tag ) 195,00 € 
Hier gehen wir Fehlerquellen auf den Grund und prüfen Ihre Arbeitsweise sowie die 
eingesetzten Produkte auf Herz und Nieren.  
 
 



 
Fußpflege  

 
Kosmetische Pediküre ( 1 Tag ) 215,00 € 
Bei der kosmetischen Pediküre handelt es sich um eine rein kosmetische Behandlung am 
gesunden Fuß. 
In diesem Seminar erlernen Sie die Gesetzesgrundlagen der Fußpflege, Anatomie und 
Dermatologie, Hygiene und Materialkunde. 
An Ihrem Modell üben Sie eine kosmetische Pediküre aus, mit Fußbad, Nägel in Form feilen, 
Nagelhaut und Hornhaut entfernen, Nägel Polieren und Lackieren, Fuß- und Beinmassagen. 
Sie benötigen zu diesem Seminar 2 Modelle. 
 
Fachfußpflege ( 6 Tage ) 950,00 € 

Im Ausbildungsgang Fachfußpflege erlernen Sie die vorbeugende Fußpflege am gesunden 
Fuß. Der Lerninhalt bezieht sich hierbei verstärkt auf die medizinische Fußpflege bei Fuß- und 
Nagelanomalien. Sie erlernen die Behandlungsmöglichkeit bei Hühneraugen sowie die 
Korrekturmöglichkeiten bei eingewachsenen Nägeln, Schwielen und Druckstellen. 
Sie benötigen für dieses Seminar 6 verschiedene Modelle. 
Im Anschluss an das Seminar erhalten Sie ein Zertifikat über die medizinische Fußpflege. 
 
Permanente French Pediküre ( 2 Tage ) 295,00 € 
In dem Seminar enthalten ist das Ausbildungsmodul „ kosmetische Pediküre „ auf welchem 
die permanente French Pediküre aufbaut. Voraussetzung für eine French Pediküre ist immer 
eine fachlich fundierte Fußpflege. Sie modellieren im Anschluss an die Pediküre, wahlweise 
mit Gel oder Acryl, eine permanent Pediküre. Teilkorrekturen bei Anomalien der Nagelplatte 
sind hierbei ebenfalls enthalten. 
 
Fuß und Beinmassagen ( 1 Tag ) 165,00 € 
Sehr beliebt bei allen Kunden und ein lukratives Zusatzgeschäft sind angenehme und gekonnt 
ausgeführte Fuß- und Beinmassagen. Die verschiedenen Techniken, die einzelnen Griffe aber 
auch die Kontraindikationen erlernen Sie hier an einem Modell. 
 
 

Kosmetik 

Klassische Gesichtsbehandlung ( 4 Tage ) 865,00 € 
Theorie: Anatomie, Dermatologie, Hygienekunde, Materialkunde. 
Praxis: Die Reinigungsmassage, Peelingmethoden, Wirkungsweise des Vapozone, das 
Ausreinigen, Brauen und Wimpern, Masken und Packungen, Gesichtsmassage. 
 
Apparative  Kosmetik ( 2 Tage ) 395,00 € 
Die apparative Kosmetik baut auf den Kenntnissen der Gesichtsbehandlungen auf und ist 
damit Voraussetzung für dieses Seminar. 
Sie erlernen hier die Anwendung und Wirkungsweise von Vapozone, Frimator, Hochfrequenz, 
Ultraschall und Reizstrombehandlungen. 
 
Visagistik ( 1 Tag ) 365,00 € 
Vorzüge betonen, Mängel kaschieren heißt das Motto in diesem Seminar. Der Inhalt bezieht 
sich auf die verschiedenen  Make-up- Techniken und Gesichtsformen bei Tages- Make-up, 
Abend- Make-up, Braut- Make-up, Non Color Make-up, Smoky- Eyes 
Bitte bringen Sie 2 Modelle mit. 
 
Warmwachsenthaarung ( 1 Tag ) 245,00 € 
Hier Enthaaren wir mit der angenehmen Warmwachs- Methode Beine, Arme, Achseln, Bikini- 
Zone und bei männlichen Modellen auch Brust und Rücken.  Sie lernen die Kontraindikationen 
kennen und erhalten einen Einblick in die Dermatologie, Hygiene und Materialkunde. 
Eine weitere Möglichkeit der Enthaarung ist das Suggaring. Wir geben Ihnen in unserem 
Seminar das Rezept und die Technik. 
 



Rund um Brauen und Wimpern ( 1 Tag ) 195,00 € 

In diesem Seminar dreht sich alles um Brauen und Wimpern. Brauen korrigieren, Brauen/ 
Wimpern färben, Wimpernwelle uvm. Werden Sie hier erlernen. 
 
 
Massagen 

 
Klassische, schwedische Massage ( 3 Tage ) 655,00 Euro 
An Ihren Modellen erlernen Sie in 3 Tagen die Griffe und Wirkungsweise der klassisch, 
schwedischen Massage. Nach einer Einführung in die Dermatologie und Anatomie erfahren 
Sie auch die wichtigen Kontraindikationen, die unbedingt beachtet werden müssen. 
Weiterhin lernen Sie alles Wissenswerte über Massageöle, Aromaöle und Massagetechniken 
mit über 40 Griffen. 
 
Hot- Stone- Massage ( 1 Tag ) 215,00 Euro 
Bei der Hot- Stone- Massage handelt es sich um eine Wellness- Massage bei der abwechselnd 
warme und kalte Basaltsteine entlang der Meridiane gelegt werden. Die Anwendungstechnik 
und Wirkungsweise erlernen Sie hier. 
 
Kräuterstempelmassagen ( 1 Tag ) 265,00 Euro  
Massagen mit warmen Kräuterstempeln, die Wickeltechnik der Stempel, die verschiedenen 
Kräuter und ihre Wirkungsweise bilden den Inhalt dieses Seminars. Dieses anspruchsvolle 
Seminar eignet sich für Neueinsteiger, sowie auch Fortgeschrittene Wellness- Masseure. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mit diesen Seiten haben Sie nun einen Einblick in unser Seminarangebot erhalten. Bitte 
sprechen Sie uns an, wenn Sie ein individuell, auf Sie zugeschnittenes Seminar wünschen. 
 
Wenn Sie sich für eine Schulung bei uns entscheiden, füllen Sie bitte den Reservierungsbogen 
unten vollständig aus und senden Sie uns diesen per Fax, Mail oder Briefpost zu. 
Sie erhalten von uns anschließend ein Bestätigungsschreiben. Erst dann wird Ihre Buchung 
verbindlich und eine Anzahlung in Höhe von 100,00 Euro fällig, zahlbar binnen 14 Tagen. 
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ANMELDUNG 
 
________________________     _____________________________     ________________________ 
Name                                     Vorname                                         geb. 
 
________________________     ______________________________     _________________________ 
Strasse                                     PLZ                                                     Ort 
 
___________________________     ______________________________     __________________________ 
Tel.                                            Mobil                                                 E- Mail 
 
 
 
  

 
___ Basis Gel            ___Basis Acryl                        ___ Maniküre 
___ Tempotraining   __ Problematik- Workshop 
 
__ Gesichtsbehandlungen   __ apparative Kosmetik   ___ Visagistik 
__ Brauen und Wimpern       __ Warmwachsenthaarung 
 
__ kosmetische Pediküre   __Fachfußpflege   __ French Pediküre 
__ Fuß- und Beinmassagen 
 
__ Klassische Massage   __ Hot- Stone- Massage   __ Kräuterstempelmassage 
 
 
___________________________________________________________ 
nennen Sie uns einige Wunschtermine 
 
Schicken Sie dieses Formular inkl. der unterschriebenen AGB´s vollständig ausgefüllt per Post, 
Fax oder E- Mail an uns zurück. Sie erhalten anschließend von uns ein Bestätigungsschreiben. 
Erst dann wird Ihre Anmeldung verbindlich reserviert und eine Anzahlung in Höhe von 100,00 
Euro fällig, zahlbar innerhalb von 14 Tagen. 
 
 
 
 
 
X___________________________________________________________________________________ 
  Ort/ Datum/ Unterschrift 
 
 
 



 
Allgemeine Geschäftsbedingungen 
Verträge für Lieferungen, Arbeiten und Dienstleistungen kommen ausschließlich auf der Grundlage der 
nachstehenden Bedingungen zugrunde. 
 
Angebot und Vertragsabschluß 

1. Der Ausbildungsbewerber muss den Vertrag schriftlich abschließen. 
2. Das Original des Vertrages verbleibt bei der Ausbilderin. 
3. Ausbildungsanfragen werden nach der Rangfolge ihres Einganges berücksichtigt. 
4. Mit der Anmeldung wird nach der Bestätigung eine Anzahlung in Höhe von 100,00 Euro fällig, die innerhalb 

von 14 Tagen auf unser Konto zu überweisen ist.  Erst nach Eingang des Bestätigungsschreibens wird die 
Anmeldung verbindlich reserviert. 

5. Die Restgebühr ist am ersten Seminartag in bar oder per EC-Karte zu entrichten. Eine Aufrechnung oder 
Zurückhaltung von Zahlungen wegen Gegenansprüchen, gleich aus welchem Grund, ist nicht gestattet. 

6. Bei kurzfristiger Anmeldung zu einem Seminar ( weniger als 8 Tage vor Kursbeginn ) ist ein Widerruf 
ausgeschlossen. 

7. Es gilt der bei Vertragsabschluss vereinbarte Schulungspreis. Mehrkosten aufgrund vom Seminarteilnehmer 
gewünschter Leistungsänderungen werden zusätzlich berechnet. Leistungsänderungen und Ergänzungen 
bedürfen der Schriftform. 

8. Für jedes Seminar muss vom Kursteilnehmer ein Modell gestellt werden 
9. Verspätet sich der Teilnehmer oder das Modell, wird diese Zeit berechnet und nicht in der Gesamtzeit 

verlängert 
10. Alle Schulungen finden in den Räumen von cosmetic4you statt. 

 
Leistungsinhalt 

1. cosmetic4you verpflichtet sich, alle Informationen nach bestem Wissen und Gewissen an seine 
Seminarteilnehmer weiter zu geben und den Unterricht so zu gestalten, dass ein durchschnittlich 
aufmerksamer Schüler das Ausbildungsziel erreicht. Die Auswahl der Schulung liegt in dem 
Verantwortungsbereich des Teilnehmers. Ein Erfolg wird nicht geschuldet. 

2. Der Schulungsteilnehmer verpflichtet sich, durch pünktliche und aktive Teilnahme am Unterricht das 
Ausbildungsziel zu unterstützen. 

3. Je nach Kursart fallen evtl. weitere Kosten für Arbeitsmittel an um einen gleichen Ausbildungsstandart bei 
allen Teilnehmern sicher zu stellen. Aus hygienischen Gründen benötigen Sie für die Kurse Naildesign, 
Fachfußpflege und Kosmetik ein Pinselset, bzw. Zangen und Fräserset. Die Kosten für den Gelpinsel betragen 
28,00 Euro, das Pinselset für die Kosmetik 145,00 Euro, das Fräser- und Zangenset 265,00 Euro. 

4. Die Set´s werden Ihnen am ersten Tag der Schulung ausgehändigt. Der Preis für das jeweilige Set ist vorab, 
mit der Anzahlung und dem Vermerk über das jeweilige Set, zu überweisen. 

 
Rücktritt und Kündigung durch den Ausbildungsbewerber 

1. Der Ausbildungsbewerber kann vor Ausbildungsbeginn vom Vertrag zurück treten. Der Grund des Rücktrittes 
ist mit der Rücktrittserklärung mitzuteilen. Die Rücktrittserklärung hat unverzüglich und schriftlich zu erfolgen. 

2. Sollten Sie Ihren Seminarplatz kurzfristig stornieren ( 14 Tage vor Beginn ) wird der Anzahlungsbetrag als 
Stornogebühr einbehalten. 

3. Die Stornierung bedarf der Schriftform und muss rechtzeitig bei cosmetic4you, per Briefpost, vorliegen. 
4. Muss eine Schulung aufgrund höherer Gewalt, Ausfall des Schulleiters oder aufgrund sonstiger 

unvorhersehbarer Ereignisse abgesagt werden, kann dieses auch kurzfristig erfolgen. Wir werden in diesem 
Fall einen zeitnahen Ersatztermin anbieten oder bereits gezahlte Kursgebühren erstatten. 

 
Garantie und Haftung 

1. Reklamationen jeglicher Art sind unverzüglich, spätestens jedoch innerhalb von 5 Werktagen nach 
Empfang der Dienstleistung schriftlich geltend zu machen. Die Gewährleistung der Ausbilderin 
beschränkt sich nach Ermessen auf Wiederholung der vereinbarten Leistung von Schulungs- oder 
Lehrgangsmaßnahmen. Die Ausbilderin haftet nicht für von Dritten verursachte Sach- oder 
Körperschäden. 

2. Der Kursteilnehmer und das Modell haften jeweils für fahrlässige Beschädigungen am Inventar 
oder Studioaussattung von cosmetic4you durch Zerstörung, Zerbrechen oder Verschmutzung. Wir 
behalten uns vor Schadensersatzansprüche geltend zu machen. 

 
Patent und Urheberrechte 

1. An Schulungsmaterial, der gesamten Software und ähnlichen Unterlagen behält sich die 
Ausbilderin das Eigentums- und Urheberrecht vor. Ohne schriftliche Einwilligung dürfen sie Dritten 
nicht zugänglich gemacht werden, was auch für die Erstellung von Kopien jeglicher Form gilt. Für 
die Verletzung etwaiger Patent- oder sonstiger Schutzrechte kann die Ausbilderin nicht haftbar 
gemacht werden. 

 
 
 
 

__________________________________________________________________________________________ 
AGB´s gelesen und akzeptiert                                   Ort/ Datum/ Unterschrift 
 



 
 
 
 
 
 
 
Postanschrift                             Kontakt                                        Bankverbindung________________ 
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